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En MAI fais ce qu’il te plaît !!! 



Vendredi 
3 mai

Concert au profit de la Recherche Médicale en Ophtalmologie
Rétina France

Participation libre

Brins de Chants
 en concert

 pour la bonne cause

Vendredi 03 mai 
à 20 heures

Salle de Tout-Vent
à Martillac 

avec 
Les Voix Fluviales
L’Air des Chants
Algorythmes 

Les concerts de
s chorales d’Arn

auld...



Samedi
04 mai

 Fête annuelle de 
L’Association des Jeunes Musicos

Samedi 04 mai 
à partir de 18 heures

 à la salle des Fêtes de Cabanac

Venez applaudir tous ces artistes
qui vous montrent un échantillon de
leur travail de l’année à l’école de

musique .

Avec entre autres
les élèves 

Chant et Clavier 
d’Arnauld



 L’ensemble vocal Chante Clair  participera 
au Gala annuel de l’Espace Seniors de Talence 

Mardi 14 Mai à partir de 18 heures 
au Solarium de Gradignan

Mardi
 14 mai



Après les soirées
“Cabaret” 

à Virelade et
Cardan, retrouvez

les cabarettistes de
A l’Unichoeur pour

un “best Of !”
Une sélection des

meilleures chansons
des 10 dernières

annèes, des danses
enflammées, bref
une soirée à ne pas

rater ! 
Samedi 25 mai 

à 20h30
à l’espace culturel

de LA FORGE 
à Portets

Entrée  : 12 euros
Réservation sur https://www.helloasso.com/associations/a-l-unichoeur

ou au 06.87.22.21.49

Samedi 
25 mai

Avec la
participation 
de l’Association
2Pas de Danse 
de Virelade



Samedi 
04 mai

Dimanche 
05 mai

Le Choeur des 3 Rives, dirigé par Gérard Pruvost,
participe au Festival Atout-Choeurs

Samedi 04 et Dimanche 05 mai 
à Bergerac

 Autres concerts du mois...



Samedi 
25 mai

Dimanche
26 mai

Entrée : 13 euros (Gratuit pour les - de 10 ans)
kakofony.e-monsite.com

Réservations sur CityMag Bouliac ou sur place

Retrouvez
l’ensemble vocal

KAKOFONY
dirigé par 

Isabelle Gimenez
pour leur concert

annuel
Samedi 25 mai

à 20h30
Dimanche 26 mai

à 17h
Salle “Le reflet”

à Tresses



Entrée Libre
Participation au chapeau

Samedi
25 mai

VOCALISE, 
dirigé par Gérard,
sera en concert

avec 
“Les Chanteurs
pour le plaisir” ,

d’Auxerre
Samedi 25 mai 

à 20h30
à la salle des fêtes

de St Laurent
D’Arce (à côté de

St-Gervais)



La 15 ème édition du Festival 
Croches en Choeur se déroulera 

samedi 28 et dimanche 29 septembre 2024.

Nous chanterons avec les artistes
 Julie Zenatti et Les Stentors, 

qui ont déjà participé au festival 
et qui se font une joie de revenir.

Venez participer à cette formidable
aventure musicale et humaine :))

Attention Urgent... 



Pas encore inscrit ?
Pas encore inscrite ?

Viiiiiiiiite !!!!!!

Vous trouverez les formulaires d’adhésion sur le site
www.crochesenchoeur.fr

Rubrique Edition 2024, puis Adhésions 2024

Toute dernière limite 10 mai pour renvoyer vos fiches
à

Festival Croches en Choeur
Mairie

33240 Saint-Gervais



Bonjour,

“Soprano à Méli-Mélo, je fais de la peinture depuis plus de
30 ans , inspirée par notre dame nature.

J’essaye d’exprimer mes émotions au travers de mes
peintures plus ou moins figuratives.

J’ai la chance de pouvoir exposer mes œuvres à Gradignan
du 1er au 5 mai.

Merci beaucoup et au plaisir de vous voir nombreux au
vernissage. (vendredi 3 mai à partir de 18 hrs)”

Bernadette

Du mercredi 1er mai au 
dimanche 05 mai 2024,

Exposition 
de Bernadette Favreau,

choriste de Méli Mélo

au prieuré de Cayac 
à Gradignan

Tous les jours de
10h à 12h

et de 
14h30 à 18h30

Idées de sorties du mois...

Du 1er 
au 05 mai



Samedi 
04 mai

Entrée 18 euros
Informations : 07.62.16.87.36

Concert polyphonique corse en église 
avec 3 voix d’exception

Samedi 4 Mai à 19 heures
Eglise Saint-martin d’Eysines



Vannerie, broderies, paniers, etc... confectionnés par
les artsisans de madagascar.

Je serai sur place dimanche 05 mai 
entre 8 h et 13 heures au marché de Cestas

Monique Ruelle (Chorale Méli-Mélo)

Dimanche 
05 mai



L’association “Le Sambucus” de Saucats vous invite
 à sa 20ème “Fête des Plantes”

Dimanche 05 mai de 9h à 18 heures
au pré communal de Saucats

Avec de nombreux exposants proposant des
plantes et articles de jardin, des produits du

terroir, des animations, des ateliers, des expos...

Entrée et parking gratuits

Dimanche 
05 mai



Billetterie ouverte sur le site
http://v.geur.fr/20ans/reservation

contact@lechoeurvoyageur.fr

Le Choeur Voyageur fête ses 20 ans  à l’Aréna !

Samedi
19 mai



Vendredi 
31 mai

Tarif : 12 euros
(gratuit pour les moins de 12 ans)

Une chorale de La Brède à découvrir
Pourquoi pas

Vendredi 31 mai 
à l’église de La Brède 

à 20h30
(Vous y retrouverez Christine et Joseph de Brins de Chants)



Où sont les Hommes ?...



Nous n’avons malheureusement pas le temps de faire des
vides-greniers, mais nous avons pour un proche une jolie

collection de bénitiers à vendre.
Merci de nous contacter si vous êtes intéressés.

15 euros le bénitier ou 30€ lot de 3
Merci

Flo et Arnauld

Petit service entre nous...





Préchauffer four à 190 °.

Dans 1 bol mettre beurre ramolli + sucres et battre jusqu’à
obtenir une consistance crémeuse.

Rajouter l’extrait de vanille et l’oeuf.

Tamiser 225 gr de farine et la levure chimique. Mélanger avec
une cuillère en bois.

Ajouter les pépites de chocolat et bien mélanger.

Avec 1 cuillère à café, former de petites boules et les disposer
sur des plaques avec papier sulfurisé.

Cuire au four pendant 8 à 10 minutes jusqu’à ce qu’ils soient
légèrement brunis sur les bords et encore légèrement mous au

centre.

Laisser reposer avant de déguster.

125 gr de beurre 1/2 sel ramolli
80 gr de sucre muscovado (ou
sucre de canne)
80 gr de sucre semoule
2 cc d’extrait de vanille
1 gros oeuf
225 gr de farine
3/4 cc levure chimique
200 gr de pépites chocolat noir

Préparés par
Emilie

 (DE SI DE LA/Team D’Âmes)



Placez vos empreintes sur la plaque perforée.
Préchauffez votre four à 180°.

Dans le cul-de-poule, mélangez les oeufs et le sucre.
Ajoutez la poudre d’amandes, la farine et la levure.

Mélangez bien à la spatule.

Faire fondre le chocolat, ajoutez le beurre.
Incorporez le mélange beurre-chocolat à la

préparation.

Ajoutez les framboises.

Garnissez les empreintes aux 3/4 et faites cuire au
four à 180° pendant 20 minutes.

 3 oeufs
100 gr de sucre
100 gr de poudre d’amandes
100 gr de farine (ou 70
farine et 30 maïzena)
1/2 sachet de levure chimique
100 gr de chocolat noir
100 gr de beurre
framboises (ou poires au
sirop, etc...)
(Moule à empreintes “mini-
muffins’)

Préparés par
Evelyne

 (Méli mélo/Coetus)



Mélanger au fouet électrique les 4 oeufs et le sucre.

Incorporer l’extrait de vanille, la muscade, la cannelle et
l’huile, toujours à l’aide du fouet électrique.

Ajouter la farine et la levure. Commencer à mélanger avec
le fouet éteint (pour éviter les projections), puis allumer le
fouet en augmentant de puissance progressivement jusqu’à

obtention d’une pâte lisse.

Ajouter les carottes râpées et les noix concassées.
Mélanger au fouet doucement jusqu’à ce que la pâte soit

homogène.

Huiler et fariner légèrement le moule (voire les 2 moules car
la dose le permet) et verser la préparation.

Enfourner 30 à 40 minutes selon votre four à 175 ° (th
5/6). 

180 gr d’huile végétale
250 gr de sucre
250 gr de farine fluide
2 cc extrait de vanille liquide
1 cc rase de muscade
1 sachet de levure chimique
2 cc rase de cannelle
300 gr de carottes râpées (3 à
4 grosses carottes)
4 oeufs
120 gr de noix concassées (ou
amandes torréfiées)

Préparé par
Denise

 (Méli mélo/Coetus)



 Rappel...

N’hésitez-pas à nous envoyer vos recettes de
délices culinaires sucrés ou salés (le plus étant
qu’ils aient été dégustés en chorales), avec
photo svp, avant le 25 de chaque mois.

De plus, si vous voulez faire une annonce dans le
coco, parler d’un évènement ou d’un spectacle,
demander un service, proposer vos services,
suggérer une nouvelle rubrique bref toutes les
idées sont les bienvenues, nous contacter via

mail à :

godardflorence@orange.fr

Pour que le coco perdure, il faut le faire vivre
avec vos actualités, merciiiiiiii !!! 


