


0.QES Suite au grand €lan de
Retour enim g génerosité dont vous avez fait
os, oo preuve, hous sommes allées

le 6 février remettre vos dons
a lo SPA de Bordeaux

. - 4 r il

Toute I'équipe de la SPA
Bordeaux et du Sud-Ouest (site a
Mérighac) vous remercie
chaleureusement par le petit
message ci-contre,

Nous renouvellerons cette
bienveillonte opération chaque
ahn€e.

Le Coetus Voce a également pris
la décision d’'organiser un concert
de chorales, dont tous les
bénéfices iront a la Spa. Ce
concert aura lieu vendredi 26
avril, infos et affiche dans le

prochain coco

Un immense merci a I'association §
Coetus Voce de Martillac pour cette

‘ superbe collecte = ;




Apres les galettes des rois en janvier,
ce sont les crépes qui ont reéveillé nos
papilles en février : retour en photos

sur quelques ‘répéetitions dégustations’

Y '/l




Choeurs de St-Mo }




. Mars et le temps qui s'adoucit, les jours qui se

rallongent, Ca ne vous donne pas |'envie de sortir
un peu de votre cocon vous ?

Allez hop. on se bouge !!! ca tombe bien, voici pleins
d'idées de sorties, concerts et spectacles....
Alors ne vous cantonnez pas a suivre les concerts
de votre propre chorale (bon oui, forcément...
vous y chantez), mais allez écouter et découvrir
de nouveaux groupes, allez rencontrer et
apprecier de nouveaux choristes, de houveaux
styles.

Amenez vos amis, vos familles, parlez-en autour de
vous, que toutes nos salles se remplissent de
sourires, de bravos, d'amitié et de bienveillance.
Ci-dessous, quelques spectacles et concerts pour
le mois de mars.

Si vous fouillez un peu partout, vous en trouverez

bien d'autres 3))
(@)Bon mois de mars a toutes et a tous !



Dimanche
03 Mars

LUEA DIMANCHE §
LGECIN 3 MARS

A 14H

“x- oy - § f
/ ke KAKOFONY (BOULIAC) @ CLEDE RO S T
GRAIN D'PHONIE (SAINT JEAN DILLAC) U o &
W . A\l Risenationengne (BT 36,0 (8
Aty & =7 sur Citymag Bouliac ta_-’ A A S

- ou sur place A s
Avec la participation de il
ORCHESTRE HARMONIE DU BOUSCAT Buvette sur place

" C’est la 2eme édition du festival
“Coup de Choeur aux Arcades”
a l'espace culturel de Créon a 14 heures

Avec
Clé de Potes
Kakofony
Grain D'Phonie

: nfree 13 euros (Grotunt pour Ies 10 ans)
shd Placement libre '

5 Reservatlon en ligne sur Cltymag Boullac ou sur: place



Les cabarettistes de

la Chorale

A L'Uncichoeur

Présentent leur
CABARET
Saison 12

Samed 09 mars

a 20h30
a la salle des fétes
de Virelade

Chant, danse,
lumiéres, paillettes,
costumes....

Divertissement

sal e s‘fe
Reservuh 1)



La Chorale DESIDELA de Gérard
Chantera aux Halles de Gascogne de Léognan

Samedi 9 Mars a 16 heures
dans le cadre d'une journée de spectacles au
profit du Sidaction

en prologue de la soirée cabaret

spectacles de
I’apres-midi

Soirée Cabaret

Alizée. Ecole de danse de Chambeéry

Willy. Chanteur (chansons francaises) e

Co'CorpsDanses. Ecole danse Rock (La Bougeotte Cadaujac)

Te Vai Ori. Danses Tohitiennes (La Bougeotte Cadaujac) Tner
Spectacle

Assioite Fermibro

E’'viDanse. Danses sévillanes (La Bougeotte Cadavjac) 25¢
w J/ ‘__,,.an-""'

CA’Danse. Ecole de danse de Martillac
1 S— o]

) Halles de
' Sur réservation
A CONTRE LE 5iDA 05 23 4? Sg 29

| Pour le diner-spectacle du i
soir, pensez a réserver : R

de 14h00 a 17h30 @ 06 23 47 59 29

Talons pointes. Ecole de danse de Léognan

Noisetine - Pompom Girl (Cabanac)

Desidela. Chorale municipale de Léognan

Em‘ree Inbre S
Spectacles divers au profn‘ du Sldacflon :

Renselgnemem‘s au 06.23. 47 S59. 29 (pour Ie Dmer spéctac



Vendredi

“"““""“"ﬁ;( € EN C | 15 Mars
- vEnpRED 15 @

"b MARS 2024 6

O 2OHSO )

' Les choristes de
“ BRINS DE CHANTS

F seront en concert

avec 3 autres
chorales
vendredi 15 mars a
20h30

= Salle des fétes de

| LA Glaciere

a Mérignac

BRINS
de chanto

Em‘ree aduh‘e 6 euros (3euro - de 18)
Concert au profit du Secours. populolre

Reservaﬂon sur helloasso (vour sur afflche) '
| Contact : 05.56. 92. 62 65 |




BT
UNIQUE EN EUROPE

500 VOIX POUR

1A TOURNEE DES 300 CHORISTES

Prés de 500 choristes bordelais o

' bossé pendant des mois, enfin ¢’ es

a Ieur tour de monter sur scene..

quelle scene I!! e

SO0 VOIX POUR QUEEN
Samedi 16 mars .
‘ a I’ARKEA ARENA de Bordeaux

— R, . a 20h30

DAVID HARDIT PRODUCTIONS
PRESENTE

UNIQUE EN EUROPE

UN[C&JE%[E:I%DETJROP — VOIX POUR
so0 VOIX POUR QUEEN

N LA TOURNEE DES 500 CHORISTES

LA TOURNEE DES 500 CHORISTES

1201.2024 NANCEZE... Lol e ZENITH 17022024 MK ..ot . ARENA DU PAYS D'AIX

13.01.2024 STRASBOURR..._.....ciii ' 03.03.2024 CLERMONT FERRAND................. . TENITH
15.03.2024 TOULOUSE............

19 m 2024 TOURS.....

20.01.2024 TRELAZE.

21012028 POITIERS ..o



a 1Sh30

Dimanche
g 17 Mars
a l'eglise de
Cabanac,
S S LRV D EE DIMANCHE 17 MARS 2024

ses 10 ans !!! 15H30 & L'EGLISE de CABANAC

Venez écouter
les “Voix Sans Cible”
la seule chorale
“Chants du monde”
d’Arnauld
et venez découvrir
ou re-découvrir

Voix Si Voix La

,/. :,
N Chceurs de LEstuaire
A )
| 3

La Chorale I'Enuie

Voix Sans Cible

{ i

Les Choeurs de
I’Estuaire

ajmcabanac@gmail.com

La Chorale L’Envie

Vi ﬁ@‘
Voix Si Voix La yans 7
n?‘-" ? ¢
Cibic ©

Entrée au chapeau

confoct oumcabonac@gmall com



TN

SALEENPESSEERES
VIRELADE
LE SAMEDI 23 MARS
A 19H0O0

Chorales Trait d'union
et Cant'on chant
sous la direction de
d'Alexandre Southgate
Répertoire Chants du
Monde

Chorale A I'Unichoeur
sous la direction
d’'Arnauld Martin

Repertoire Varietes

ENTREE GRATUITE

PARTICIPATION AU CHAPEAU
CONTACT :
ALUNICHOEUR@GMAIL.COM

Concert de la Chorale
A L’'Unichoeur

~

Samedi 23 Mars &

a 19 heures %

a la salle des fétes de Virelade

Pomcupaﬂon au chapeau

com‘act alumchoeur@gmail com :



TN T

Journée Portes Ouvertes
Dimanche 24 mars
au Chateau MERIC de LA BREDE
\\ de 9h30 a 17h30

Dimanche

24 Mars

Dégustations au chais
Sarments
Repas sur inscription a 12h30

Participation de la chorale
Les Choeursde St-Mo <o
vers 14h30

Dimanche 24 mars 2024 & s Cheaurs db- St-le

= g
A L
‘e 1

u“\\"

Chateau Méric
La Brede

MERIC

RESERVATIONS
Messenger : 06.68.64.52.01 (Tel et WHATSAFPP)
eMail : lamericgningunettedgnail.comn

Com‘act et reservaho,
| Chateau Méric et Chom‘e I'Olseau

105.56.78. 45.05 ou 06.68.64. S2. 01
contac’rmerlc@gmall com




Concert au profit de la Recherche & ™
/‘E‘ . Médicale en Ophtalmologie

Vendredi

% Soirée musicale.
Mlﬂechoewspwrunmgar n m{“( 29 mars

Méli-Mélo (Cestas) J?\‘r

Et ses invités \

Team D’Ames (Martillac) o0
Grain d’'phonie (st Jasii ) ﬁl_

. Pause d’elles (Bordeaux) T,q'
OOOODOOODOODOOOODOOODOODDOOOO .‘ o =
oh 30 -~ CESTAS J| '
2 FLE BOUZET , /fé"' \
Vendredl 29 mars 2024 v r:i\L LE/
S e o YA N SOURUN
'\RE-_I-_-]NA,_ ‘ participation ” “1 ’M. L REGARD
FR»M*«ICI‘.@]I ig., m.m’_ :i-E'."Jfl'."!.-'f.].lfj I:|;‘:r1|” ; .' T
Soirée musicale pour la bonne cause
Méli-Mélo sera en concert
vendredi 29 mars a 20 h30
Salle le Bouzet a Cestas
Avec Team D’Ames
. Graind’phonie <
| RETINAF) ,
| EBANGE: Pause d’elles W

Concerfqu proflt dela Recherche Medlccle en Ophtql' nologi
| Rétina France sy S e

. Porﬂclpaﬂ_on ]lb}_f_e



Vendredi
29 mars

REPRISE DE STANDARDS DU BLUES :

ROBERT JOHNSON, SONNY TERRY, \"l ﬂlm

WILLIE DIXON, BUDDY GUY, BILL ) i)
DERAIME, ETC...

Venez passer une belle soirée en
compagnie de
Magali, Michel, Bernard et Jean -Pierre

Grains City Blues en concert
au Kawa Nhan, cafe associatif de Léognan

Vendredi 29 mars a 20h30




lln-s’Sons
"ous po“r;ﬁ N& .; -' ‘-'é' += ‘s E o -‘
Saeado B A

*.'ig 'V

300 chorlstes i

sur la scene
de la Coupole

4 ensembles '
vocaux de variétés B¢
qui présenteront

les chansons

de leur répertoire < .';_‘ Ié‘ -, vy R

et des titres e WA N | 5 \

eh commun. L) Pt : TRV S
:'-.".’ ¢l & 2¢ 3 h-

COETUS VOCE

o M thog ES PORTES A 19hi5 MONIQUE DAVELU : 06 18 69 68 27 2 was
- SACAQs CONCERT 8. 20m30 BUREAL DE TABAC P
b CHEZ FLO & St.Loubds : 06 56 20 41 T3 S
ENTREE 24 fyrier ot bers 3, 16 &4 23 s "'_';-
Adulte : 12 € - Enfants 5 6 do8h & 12h.et de 141 & 17T O 780

En concert solidaire

Samedi 30 mars
a 20h30 (ouverture des portes a 19h15)
avec des chansons de leurs répertoires
et des titres en commun

Aoncert au proflf e I'assocudﬂ'"_";
| < . " Entrée: Adulte 12 euros / Enfﬂn_ s5 euros_ 5
Resa h'rtp e blllefweb frlumssons-nous-po 'r-fsaca



Broyé€ du Poitou

Prépare par
Bernadette

500 gr de farine (Meli Mélo)
250 gr de beurre mou :

250 gr de sucre é £ _

2 oeufs (garder un joune) e
1 cvillere a café pleine de

gros sel

Maloxer les ingrédients a la main (surtout pas au robot
pour ne pas casser les grains de sel), le tout, jusqu'a
obtenir un mélange homogene (ressemblant plus ou moins a
du crumble).

Mettre le mélange dans un plat a tarte de 30 cm de
diametre pour obtenir une galette de 1.5 a 2 ¢m d'épaisseur.

Lisser le tout, et badigeonner avec le jaune d'oeuf pour
faire dorer. Pincer les bords pour denteler.

Mettre au four 25 a 45 minutes a 150°C ou 180
(thermostat 5 ou 7 suivant les fours). Surveiller et sortir
lorsqu'il est bien doré !

Laisser refroidir apres cuisson pour solidifier le gateauv.

Bon appetit et attention aux dents, c’est parfois un peu
dur 11l



Goufrettes du nord

Préparees par

Evelyne
Pour 6 oeufs : (Méli Mélo/Coetus)
600 gr de sucre
1 livre de beurre
700 gr de farine

1/2 litre de lait
Vanille, Rhum

Pour 2 oeufs :
200 gr de sucre
170 gr de beurre
240 gr de farine
170 gr de lait
Vanille, Rhum

Bien mélanger le tout au batteur électrique et cuire dans
un goufrier mais petits trous !

U AT
A, e e, )
330 j-_'- UL -?. H




Roppel.- N V4
N’hésitez-pas a hous envoyer vos recettes de
délices culinaires sucrés ou salés (le plus étant

qu'ils aient ét¢€ dégustés en chorales), avec
photo svp, avant le 25 de chaque mois.

De plus, si vous voulez faire une annonce dans le
coco, parler d'un évenement ou d'un spectacle,
demander un service, proposer vos services,
suggerer une nouvelle rubrique bref toutes les
idées sont les bienvenues, hous contacter via
mail a :

godardflorence@orange.fr

Pour que le coco perdure, il faut le faire vivre

conmacrus IEL(@,




