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La couverture du coco vous présente l’état
probable de vos chefs de choeur à la fin de la

saison, heureux mais épuisés !

Il est temps, pour eux comme pour vous, de
profiter de la pause estivale pour recharger les
batteries et vous retrouver en pleine forme dès

la rentrée....

Par curiosité, nous avons fait les calculs, cette
saison, Arnauld a fait pour ses 10 chorales pas

moins de...
 42 concerts ou spectacles.

 Voici quelques uns de ces souvenirs, piochés
parmi tant d’autres....

Waou...

Septembre 2023
A L’Unichoeur



Octobre 2023
Le Coetus Voce 

en répète

Novembre 2023
Le Coetus 
à Avignon

Décembre 2023
Méli Mélo 

Concert Téléthon



Janvier 2024
Les Choeurs de St Mo

Février 2024
Chante Clair 

Mars 2024
Les 10 ans de l’Echorallye
 avec les Voix Sans cible

Janvier 2024
Brins de chants



Mars 2024
Concert 

Brins De Chants

Mars 2024
La 1ère scène de

Team D’Âmes à Rétina

Avril 2024
Coetus Voce
en concert



Mai 2024
Cabaret Portets

juin 2024
Concert des Piafs 33

Juin 2024
Fête de la musique

avec Méli Mélo



Du 1er au 8 juin dernier 101 personnes du Coetus Voce 
(78 choristes, 22 accompagnants, 1 chef de choeur)  

ont eu le bonheur de faire une croisière sur les fjords de
Norvège.... Retour en images sur 8 jours exceptionnels. 

Retour en image sur...

01 Juin Départ de Copenhague

02 Juin Warnemünde



03 Juin Journée en mer

04 Juin Bergen



05 Juin Eidfjord



06 Juin Concert à bord
et Kristiansand



07 Juin Oslo

08 Fin... Retour Bordeaux



Les “croisiéristes” de Méli Mélo ont composé
cette petite chanson originale, en souvenir de la

croisière avec le Coetus Voce.

Sur l’air de :

“Tout le monde veut devenir un cat...” 

et l’ont chanté devant toute la chorale à
l’occasion du repas de fin de saison de Méli Mélo,

samedi 29 juin 2024

Clin d’oeil ...



Tout le monde veut devenir un troll 

Tout le monde veut devenir un troll 
Parce qu’un troll quand il voyage 

Retombe sur ses grolles 
Tout le monde est piqué d’ce type tout dé-formé 

Tout semble auprés d’lui / très démodé 

Un Troll / quand il chante 
Tout d’suite ça nous rend fou 
Ca swingue comme un dieu 

Oui c’est bien mieux , / que l’ennui 
Oh là là, mes amis, quelle félicité é 

C’est comme parmi ces gars qui veulent naviguer 
Ben c’est un Troll / le seul qui sache 

Faire la brasse coulée 
Dev’nir un Troll oui c’est un sor / tilège 

Qui vous mènera tout droit jusqu’en Norvège 

Un Troll / quand il chante 
Tout d’suite ça nous rend fou 
Ca swingue comme un dieu 

Oui c’est bien mieux, / que l’ennui 
Oh là là , mes amis, quelle félicité é 

Tous les soirs, il fait la tournée des bars 
Parce qu’un Troll , quand il picole 

Supporte bien l’alcool 
Danser la gigue, kara-oké jusqu’à / minuit 
Oui tout le monde veut devenir un Troll. 

Tout le monde 
Tout le monde 

Tout le monde veut devenir un Troll 

Tout le monde 
Tout le monde 

Tout le monde veut devenir un Troll 



Julie Zenatti et Les Stentors 
sont les invités 

de la 15 ème édition du Festival Croches en Choeur de
Saint-Gervais 

(28 et 29 septembre 2024)
Environ 300 choristes les accompagneront sur scène.

Vous en faites partie ?

Rdv pour une belle journée de répétition :

Dimanche 07 Juillet
à Saint-Gervais

Répétition...



Samedi
6 juillet 

Un loto est organisé 

Samedi 06 jullet
à 21 heures

à la salle des Fêtes de Virelade

au profit du prochain Festival
 MUSICA VIR’LIVE

qui aura lieu les 6 et 7 septembre prochain 



05 06 07
juillet

Fête locale à Cabanac (mais vous en avez
partout !) avec 12 associations qui  vous
proposent un long week end festif, avec des

activités sportives, des jeux, des concerts, des
producteurs et des créateurs locaux, vous

venez y faire un tour ?



Info transmise par L’AJM (Association des Jeunes
musicos) de Cabanac et Villagrains



Besoin d’un Food Truck pour les repas de vos assos
ou un repas privé ?

Voici  “Good taste”  un nouveau Food Truck
disponible sur le canton de La Brède, n’hésitez  pas
à faire appel à ses services pour une cuisine maison

et savoureuse.

06.66.33.76.80
goodtastebx@gmail.com

(Info transmise par Nadine des Choeurs de St-Mo)



Ne les 
jetez plus ! 

contact@lesclownsstethoscopes.fr
www.lesclownsstethoscopes.fr

La Chorale Brins de Chants récupère
toujours vos stylos usagers qui seront

recyclés en biens de consommation
courante. 1euro pour 1 kilo de stylos ira

aux Clowns Stéthoscopes, que l’on
retrouve auprès des enfants hospitalisés.

Faites passer à Arnauld !!!



Des envies de bonnes tartes aux myrtilles, sorbet,
confiture, muffins, etc ?

Foncez c’est la dernière semaine pour la cueillette libre
de myrtilles (6 euros le kilo)

C’est au 5900 route de blagon, 33680 Le Temple

                                    05.56.82.55.05
                                       contact@jardinsbiodumedoc.fr
                                       https://jardinsbiodumedoc.fr

                                       (Amenez vos contenants)



Amateurs de musique en tout genre ? 
(rock, rap, pop, classique etc...)

Profitez de juillet et août pour assister à des concerts
en plein air ou à des festival de musique !

Le coco ne suffirait pas à vous les présenter tous,
alors pour aller plus loin,

 n’hésitez pas à farfouiller sur :

www.culture-nouvelle-aquitaine.fr
www.leguidedesfestivals.com
www.touslesfestivals.com

www.gironde.fr/idees-de-sorties

Il suffit alors de renseigner votre région voire votre
département, ensuite, laissez vous guider !!!

Bel été musical à toutes et à tous !!!

Festivals d’été...







Mixer le tout !

C’est prêt !

Tahini ou purée de sésame : rayon cuisine
étrangère ou bio

En déco : ciboulette ou coriandre ou thym...

Variante à la place des pois chiches : des haricots
blancs avec la même base en relevant avec du

piquant : harissa, piment, ou cumin !

Préparé par Sarah
 (Vox Aquitania/

Coetus) 
1 grosse boite de pois chiche
1/3 d’ un pot de tahini
1/2 verre de jus de citron (ou quelques
gouttes d’huile essentielle de citron
(comestible)
1/2 verre d’eau ou de jus des pois chiches
à adapter selon consistance une fois le
tout mixé
un peu d’huile d’olive et/ou de l’huile de
sésame
Une à +++ gousses d’ail selon votre goût



Coco allégé en août, mais coco quand même  !

N’hésitez pas à nous envoyer tout l’été vos
photos de vacances qui seront publiées dans le

coco de août et septembre.

Veuillez svp préciser avec votre envoi de photo,
(1 seule photo) votre prénom, chorale, date et

lieu de la photo.
Merciiiii !!!

les photos sont à envoyer sur :
godardflorence@orange.fr

 Coco en août...


